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Regnskabspraksis

Ledelsespategning

Bestyrelsen har dags dato behandlet og godkendt arsrapporten for regnskabsaret 1. januar — 31. de-
cember 2022 for Osteoporoseforeningen.

Arsrapporten er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabsloven og i overensstemmelse med
bekendtggrelse nr. 326 af 15. marts 2022 om ansggningspuljen til handicaporganisationer og -for-
eninger pa det sociale omrade.

Undertegnede er ansvarlige for indsamlinger og erklzerer ved underskrift, at indsamlinger er foreta-
get i overensstemmelse med reglerne i indsamlingsloven og indsamlingsbekendtggrelsen, jf. be-
kendtggrelsens § 9, stk. 1, nr. 4.

Arsregnskabet giver efter vores opfattelse et retvisende billede af foreningens aktiver, passiver og
finansielle stilling pr. 31. december 2022 samt af resultatet af foreningens aktiviteter for 2022.

Desuden er det vores opfattelse, at de dispositioner, der er omfattet af regnskabsaflaeggelsen, er i
overensstemmelse med meddelte bevillinger, love og andre forskrifter samt med indgaede aftaler og
sadvanlig praksis. Det er ligeledes vores opfattelse, at der er etableret forretningsgange, der sikrer
en pkonomisk hensigtsmaessig forvaltning af de midler, der er omfattet af arsrapporten.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende redeggrelse for de forhold, som
beretningen omhandler.

Arsrapporten indstilles til repraesentantskabets godkendelse.

Aarhus, den 21. marts 2023

Bestyrelse

Linda Garlov Lars Hyldstrup Anny Winther

formand naestformand

Bente Lomholt Langdahl Ingelis Sander Jakob Gaardsted Petersen

Lene Lebech Thomas Klausen
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Den uafhangige revisors revisionspategning

Til medlemmerne i Osteoporoseforeningen

Revisionspategning pa arsregnskabet

Konklusion

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet giver et retvisende billede af foreningens aktiver, passiver og fi-
nansielle stilling pr. 31. december 2022 samt af resultatet af foreningens aktiviteter og pengestromme for
regnskabsaret 1. januar - 31. december 2022 i overensstemmelse med drsregnskabsloven og bekendtgo-
relse nr. 326 af 15. marts 2022 om ansggningspuljen til handicaporganisationer og -foreninger pa det so-
ciale omrade.

Vi har revideret arsregnskabet for Osteoporoseforeningen for regnskabsaret 1. januar - 31. december
2022, der omfatter resultatopgerelse, balance, pengestremsopgerelse og noter, herunder anvendt regn-
skabspraksis (“regnskabet”).

Grundlag for konklusion

Vi har udfert vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderli-
gere krav, der er gaeldende i Danmark, samt standarderne for offentlig revision, idet revisionen udferes pa
grundlag af bestemmelserne i bekendtgarelse nr. 326 af 15. marts 2022 om ansggningspuljen til handi-
caporganisationer og -foreninger pa det sociale omrade. Vores ansvar ifolge disse standarder og krav er
nermere beskrevet i revisionspategningens afsnit Revisors ansvar for revisionen af regnskabet. Vi er uaf-
hangige af foreningen i overensstemmelse med International Ethics Standards Board for Accountants’
internationale retningslinjer for revisorers etiske adfeerd (IESBA Code) og de yderligere etiske krav, der er
geldende i Danmark, ligesom vi har opfyldt vores gvrige etiske forpligtelser i henhold til disse krav og
IESBA Code. Det er vores opfattelse, at det opnaede revisionsbevis er tilstreekkeligt og egnet som grundlag
for vores konklusion.

Udtalelse om ledelsesberetningen

Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om regnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for kon-
klusion med sikkerhed om ledelsesberetningen.

I tilknytning til vores revision af regnskabet er det vores ansvar at laese ledelsesberetningen og i den for-
bindelse overveje, om ledelsesberetningen er vaesentligt inkonsistent med regnskabet eller vores viden
opnaet ved revisionen eller pa anden made synes at indeholde veesentlig fejlinformation.

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder kraevede oplysninger i henhold
til arsregnskabsloven og bekendtggrelse nr. 326 af 15. marts 2022 om ansggningspuljen til handicaporga-
nisationer og -foreninger pa det sociale omrade.
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Den uafhangige revisors revisionspategning

Baseret pa det udfarte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse med
arsregnskabet og er udarbejdet i overensstemmelse med drsregnskabslovens krav og bekendtggrelse nr.
326 af 15. marts 2022 om ansggningspuljen til handicaporganisationer og -foreninger pé det sociale om-
rade. Vi har ikke fundet vaesentlig fejlinformation i ledelsesberetningen.

Ledelsens ansvar for regnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et arsregnskab, der giver et retvisende billede i overensstem-
melse med arsregnskabsloven og bekendtgerelse nr. 326 af 15. marts 2022 om ansggningspuljen til handi-
caporganisationer og -foreninger pa det sociale omréade. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne
kontrol, som ledelsen anser for ngdvendig for at udarbejde et regnskab uden vesentlig fejlinformation,
uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af regnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere foreningens evne til at fortsaette drif-
ten; at oplyse om forhold vedrerende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at udarbejde regnskabet pa
grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til hensigt at likvidere
foreningen, indstille driften eller ikke har andet realistisk alternativ end at gore dette.

Revisors ansvar for revisionen af regnskabet

Vores mal er at opna hgj grad af sikkerhed for, om regnskabet som helhed er uden vasentlig fejlinforma-
tion, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspategning med en konklusion.
Hgj grad af sikkerhed er et hgjt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti for, at en revision, der udferes
i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere krav, der er geeldende i
Danmark, samt standarderne for offentlig revision, idet revisionen udferes pa grundlag af bestemmel-
serne i bekendtgarelse nr. 326 af 15. marts 2022 om ansggningspuljen til handicaporganisationer og -for-
eninger pa det sociale omréde, altid vil afdackke veesentlig fejlinformation, néar sddan findes. Fejlinforma-
tioner kan opsté som falge af besvigelser eller fejl og kan betragtes som vasentlige, hvis det med rimelig-
hed kan forventes, at de enkeltvis eller samlet har indflydelse pa de gkonomiske beslutninger, som bru-
gerne traeffer pd grundlag af regnskabet.

Som led i en revision, der udferes i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de
yderligere krav, der er geldende i Danmark, samt standarderne for offentlig revision, idet revisionen ud-
fores pa grundlag af bestemmelserne i bekendtgerelse nr. 326 af 15. marts 2022 om ansegningspuljen til
handicaporganisationer og -foreninger pa det sociale omrade foretager vi faglige vurderinger og oprethol-
der professionel skepsis under revisionen. Herudover:

e Identificerer og vurderer vi risikoen for vaesentlig fejlinformation i regnskabet, uanset om denne skyl-
des besvigelser eller fejl, udformer og udferer revisionshandlinger som reaktion pé disse risici samt
opnér revisionsbevis, der er tilstraekkeligt og egnet til at danne grundlag for vores konklusion. Risi-
koen for ikke at opdage vasentlig fejlinformation forarsaget af besvigelser er hgjere end ved vaesentlig
fejlinformation forérsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte sammensvargelser, dokumentfalsk, be-
vidste udeladelser, vildledning eller tilsidesattelse af intern kontrol.
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Den uafhangige revisors revisionspategning

e Opnar vi forstaelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme revisions-
handlinger, der er passende efter omstaendighederne, men ikke for at kunne udtrykke en konklusion
om effektiviteten af foreningens interne kontrol.

e Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt om de
regnskabsmassige skon og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er rimelige.

e Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af regnskabet pa grundlag af regnskabsprincippet om fort-
sat drift er passende, samt om der pa grundlag af det opniede revisionsbevis er vaesentlig usikkerhed
forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig tvivl om foreningens evne til at
fortsatte driften. Hvis vi konkluderer, at der er en vaesentlig usikkerhed, skal vi i vores revisionspateg-
ning gere opmerksom pa oplysninger herom i regnskabet eller, hvis sédanne oplysninger ikke er til-
streekkelige, modificere vores konklusion. Vores konklusioner er baseret pa det revisionsbevis, der er
opnéet frem til datoen for vores revisionspategning. Fremtidige begivenheder eller forhold kan dog
medfore, at foreningen ikke laengere kan fortseette driften.

e Tager vi stilling til den samlede prasentation, struktur og indhold af regnskabet, herunder noteoplys-
ningerne, samt om regnskabet afspejler de underliggende transaktioner og begivenheder pa en sédan
méde, at der gives et retvisende billede heraf.

Vi kommunikerer med den gverste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den tidsmassige pla-
cering af revisionen samt betydelige revisionsmassige observationer, herunder eventuelle betydelige
mangler i intern kontrol, som vi identificerer under revisionen.

Erklaering i henhold til anden lovgivning og ovrig regulering

Yderligere oplysninger kraevet i henhold til bekendtgerelse nr. 326 af 15. marts 2022 om
ansggningspuljen til handicaporganisationer og -foreninger pa det sociale omrade

Udtalelse om juridisk-kritisk revision og forvaltningsrevision

Ledelsen er ansvarlig for, at de dispositioner, der er omfattet af regnskabsaflaeggelsen, er i overensstem-
melse med meddelte bevillinger, love og andre forskrifter samt med indgaede aftaler og seedvanlig praksis.
Ledelsen er ogsé ansvarlig for, at der er taget skyldige skonomiske hensyn ved forvaltningen af de midler
og driften af den forening, der er omfattet af regnskabet. Ledelsen har i den forbindelse ansvar for at etab-
lere systemer og processer, der understatter sparsommelighed, produktivitet og effektivitet.

I tilknytning til vores revision af regnskabet er det vores ansvar at gennemfare juridisk-kritisk revision og
forvaltningsrevision af udvalgte emner i overensstemmelse med standarderne for offentlig revision. I vo-
res juridisk-kritiske revision efterprgver vi med hgj grad af sikkerhed for de udvalgte emner, om de un-
dersogte dispositioner, der er omfattet af regnskabsafleeggelsen, er i overensstemmelse med de relevante
bestemmelser i bevillinger, love og andre forskrifter samt indgéede aftaler og seedvanlig praksis. I vores
forvaltningsrevision vurderer vi med hgj grad af sikkerhed, om de undersggte systemer, processer eller
dispositioner understatter skyldige skonomiske hensyn ved forvaltningen af de midler og driften af den
forening, der er omfattet af arsregnskabet.
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Den uafhangige revisors revisionspategning

Hvis vi pa grundlag af det udforte arbejde konkluderer, at der er anledning til vaesentlige, kritiske be-
merkninger, skal vi rapportere herom i denne udtalelse.

Vi har ingen vaesentlige kritiske bemaerkninger at rapportere i den forbindelse.

Aarhus, den 21. marts 2023
PricewaterhouseCoopers
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr.33 7712 31

Keld Allan Martor Nielsen
statsautoriseret revisor
mne40037
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Foreningsoplysninger

Foreningen

Daglig ledelse

Revision

Bank

Osteoporoseforeningen
Park Allé 5
8000 Aarhus C

Telefon: 861391 11

Hjemmeside: www.osteoporose-f.dk
E-mail: info@osteoporose-f.dk

CVR-nr: 16 15 63 45
Regnskabsar: 1. januar - 31. december
Hjemstedskommune: Aarhus

Camilla Nissen Toftdal

PricewaterhouseCoopers
Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
Nobelparken

Jens Chr. Skous Vej 1

8000 Aarhus C

Danske Bank
Kannikegade 4-6
8000 Aarhus C
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Beretning

2022 blev pa mange mader et ekstraordinaert ar for Osteoporoseforeningen:

I maj kunne foreningen fejre 30-ars jubilaeum for sin stiftelse. Jubilaeet blev markeret ved 5 szerlige fore-
drag rundt i landet for medlemmer og deres gaester. Arets repraesentantskabsmgde og efterfglgende
reception blev samtidig en markering af en stor del af foreningens historie, idet Ulla Knappe gik af som
landsformand efter 21 ar pa posten. Repraesentantskabet valgte Linda Garlov som ny landsformand.

Et halvt ar senere, i Igbet af en kold og mgrk sgndag i november, sendte DR indslag i bade TV-avisen, i
radioen og pa dr.dk om, at vi i Danmark mangler systematik og rettidighed i handteringen af osteopo-
rose. Pressedakningen havde meget stor raekkevidde, og Osteoporoseforeningen benyttede herefter
lejligheden til for f@rste gang at offentligg@re forslag til 10 konkrete indsatser i en national handlingsplan
for osteoporose.

Med en arv og med fondsstgtte blev det i 2022 muligt at uddele et for Osteoporoseforeningen usadvan-
lig stort belgb til forskning, der kan ggre en forskel for mennesker med osteoporose. To forskningspro-
jekter modtog i alt 846 tkr.

Sidst, men ikke mindst, blev medlemsvaeksten i 2022 ekstraordinzer. Ved arets udgang havde foreningen
15.537 medlemmer, og fremgangen pa 1.069 medlemmer er den stgrste i foreningens historie.

Et af fem foredrag til markering af foreningens 30-ars fgdselsdag: ”“Leeg smerterne pa hylden” v. Morten Hggh i Knudsens Teatersal i Holstebro
d. 29. marts.

Nyvalgt landsformand, Linda Garlov, siger tak til afgaende landsformand, Ulla Knappe, ved afskedsreception i forbindelse med repraesentant-
skabsmgde d. 20. maj 2022.

En naervaerende og aktiv forening pa 30. ar

Osteoporoseforeningen er en medlemsbaret patientforening, der arbejder for, at faerre far osteoporose,
og at flere lever et godt liv med sygdommen. Foreningen formidler viden gennem arrangementer lokalt
og digitalt og via trykte og digitale medier med det mal, at befolkningen, sundhedsfaglige personer og
beslutningstagere har kendskab til osteoporose, konsekvenserne af sygdommen og mulighederne for at
forebygge den. Foreningen raekker ogsa ud med stgtte og radgivning. Malet er, at alle med osteoporose
og deres pargrende far stgtte og radgivning til at leve et godt og aktivt liv med sygdommen og adgang til
faellesskaber med andre i samme situation.

Arrangementer taet pa

| 2022 har foreningens frivillige udviklet og afholdt en lang raekke arrangementer for medlemmer og gv-
rige interesserede, hvor veldokumenteret viden og gode og aktive fellesskaber har vaeret
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omdrejningspunkterne. Der har vaeret afholdt 96 faglige arrangementer, 14 motionsarrangementer
samt 59 netvaerksaktiviteter og sociale arrangementer. 7 lokalafdelinger har derudover motionsaktivite-
ter med fast frekvens.

Mange frivillige tager ud pa messer og sundhedsdage. | ugen omkring den internationale osteoporose-
dag var 10 lokalafdelinger ude pa i alt 29 apoteker for at ga i dialog med kunderne om osteoporose, dele
materiale ud og male hgjde. Yderligere 23 apoteker delte materiale ud om osteoporose og deltog pa
den made i kampagnen, som igen i 2022 var etableret pa baggrund af foreningens samarbejde med Dan-
marks Apotekerforening. Samarbejdet evalueres forskelligt rundt i landet. Det fungerer godt, nar apote-
kerne har forberedt sig pa besgget.

Foredrag hjemmefra

De digitale muligheder har ogsa i 2022 bragt foredrag ud til en bred skare af deltagere. | november af-
holdt lokalafdeling Vestsjeelland og landssekretariat i samarbejde et foredrag om ryggen og osteopo-
rose, som blev streamet til hele landet. Indsatsen udsprang af et projekt om maend og osteoporose, som
foreningen havde modtaget midler til fra Aase og Ejnar Danielsens Fond, og det blev finansieret af en
arv. Det blev et stgrre arrangement med en god andel af ikke-medlemmer og mandlige deltager. 173
deltagere mgdte op pa gymnasiet i Holbaek, og ca. 350 deltog i streamingen online. Ved arets udgang
havde 3.774 set optagelsen af foredraget via YouTube.

| december var sundhedsfaglige medarbejdere malgruppe for et webinar om osteoporose som fglgesyg-
dom. 205 deltog i webinaret, og 544 har efterfglgende set optagelsen pa YouTube. Foreningens samar-
bejdspartnere i de sundhedsfaglige medarbejderes organisationer bidrog til at annoncere webinaret.

SEKUNDZAR OSTEOPOROSE

OSTEOPOROSEFOREMINGEN B DECEMBER 2022

MORTEN FROST
DS TEDFCRISEKLINIKAES - KMED MOLEXYLAER ENDCIRRINCLDGESK LAT
AFDELING - DDENSE

MUILIGE I MEDICINTE FORSERS 06 HONORAR FOR
WONSLILENTARSEICH, NOVD NEINOMSK A5

"Hvorfor har jeg ondt i ryggen” var overskriften for foredraget d. 24. november 2022 i Holbaek med streaming. Oplaegsholdere var professor Jan
Hartvigsen, overlage Lars Hyldstrup og medlem Henrik Mortensen.

Temaet for webinaret for sundhedsfaglige medarbejdere d. 6. december 2022 var “Har din patient osteoporose?”. Oplagsholdere var Bente
Langdahl og Morten Frost Nielsen, begge professorer og overlaeger.

Informationskampagne

Fra marts til maj afviklede foreningen den anden og sidste del af den hidtil stgrste informationskam-
pagne i foreningens historie, som satte fokus pa osteoporose som en folkesygdom. Kampagnens over-
ordnede formal var at opspore og hjlpe flere af de op mod 500.000 danskere, som formodes at have
osteoporose uden at vide det. Malet var at give borgere og sundhedsfagligt personale viden om oste-
oporose og sygdommens risikofaktorer og at motivere til at handle pa en mistanke.

Samlet var resultaterne af informationskampagnen meget tilfredsstillende. Kampagnen blev afviklet i
corona-tiden, og alligevel var der stor deltagelse og flotte evalueringer. Se faktaboksen nedenfor. Det
understreger, at der er et stort behov for information bade til borgere og sundhedsfaglige.
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SUNDHEDSFAGLIGE BORGERE

e 38.451 bespg pa kampagnesiden o  87.141 besgg pa kampagnesiden

e  6.991 testede deres viden e  41.388 testede deres risiko for osteoporose

e 713 tilmeldte sig en af 8 konferencedage ° 1.704 tilmeldte sig en af 19 temaaftener

e  95% af konferencedeltagerne svarede pa evalue- e  96% svarede, at temaatftenen havde givet
ringen, at de kan bruge den nye viden i det dag- dem viden om risikofaktorer og forebyggelse
lige, mens 93% angav, at de havde faet styrket samt motivation til at passe pa deres knogler
motivation for at arbejde med osteoporose. porose.

Formidling gennem digitale og trykte medier

Osteoporoseforeningen formidler ogsa viden om osteoporose gennem foreningens hjemmeside, sociale
medier, nyhedsbreve og medlemsblad.

| Igbet af 2022 har der veeret 102.399 besggende pa foreningens hjemmeside mod 118.294 i 2021, altsa
et fald pa 13 %. Faldet har den entydige forklaring, at foreningen i 2021 havde exceptionelt mange besg-
gende i dagene omkring lanceringen af den store informationskampagne. Sadanne hgjdepunkter har
stor betydning for antallet af bespgende. | 2022 er det pa lignende vis tydeligt, at gvrige indsatser har
smittet positivt af pa besggstallene.

| efteraret 2022 har foreningen desuden ansggt og modtaget et grant fra Google, som giver gratis an-
noncering pa Google for en vaerdi af 10.000 USD om maneden. Det betyder, at foreningen fremadrettet
bliver mere synlig i forbindelse med google-sggninger og dermed ogsa traekker mere trafik til hjemmesi-
den.

Osteoporoseforeningen har ogsa gget aktiviteterne pa de sociale medier, szerligt Facebook og LinkediIn.
Pa Facebook er antallet af fglgere steget fra 3.581 i 2021 til 4.514 i 2022. Pa LinkedIn har foreningen 406
felgere mod 203 fglgere i 2021. | forbindelse med informationskampagnen er antallet af fglgere og be-
spgende @gget, og pa Facebook har en ny og mere engagerende tilgang resulteret i et stort antal kom-
mentarer og delinger. Facebook er blevet en ny kanal for dialog mellem foreningen og medlemmer og
gvrige og det er en kanal med stor raekkevidde.

Nyhedsbrevet Sunde Knogler har 18.487 modtagere (12.717 modtagere i 2021), hvoraf 9.829 er med-
lemmer af foreningen. Den store stigning i antal modtagere skyldes bl.a. digital markedsfgring og tilmel-
dinger til nyhedsbrevet i forbindelse med tilmelding til et digitalt foredrag. Der blev udsendt 9 udgaver
af Sunde Knogler i 2022. Endvidere blev et nyhedsbrev til sundhedsfaglige introduceret under navnet
"Fagbrevet Sunde Knogler”. Det har 6.961modtagere.

Medlemsbladet Knogleskgr udkom fire gange i 2022 med et oplag pa 15.000. Det indeholder artikler om
forebyggelse og behandlingsmuligheder samt artikler om kost, motion, hjeelpemidler og seneste nyt om
forskning, og det fungerer som politisk talergr for foreningens maerkesager. Bestyrelsen har besluttet,
at medlemsbladet skal relanceres i 2023.

Forsiden pa arets sidste magasin var dedikeret til de to forfattere bag den nye popularvidenskabelige
bog om osteoporose skrevet af Lars Hyldstrup og Jens-Erik Beck Jensen fra Hvidovre Hospital. Bogen bae-
rer titlen "Hvad er osteoporose?” og udkom pa FADL’s forlag pa den internationale osteoporosedag.
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Osteoporoseforeningen stgttede udgivelsen af bogen gkonomisk, og medlemmer af foreningen kunne
kgbe den med rabat indtil nytar 2022.

Stgtte og radgivning

Foreningens arrangementer er i hgj grad med til at opfylde foreningens malsatning om, at alle med
osteoporose og deres pargrende skal have stgtte og radgivning til at leve et godt og aktivt liv med oste-
oporose. Et eksempel er en serie af foredrag under titlen "Et godt liv trods smerter”, som afholdes i alle
lokalafdelinger med midler fra Jascha Fonden.

Muligheden for personlig radgivning er en vigtig indsats i forhold til den ovennaevnte malsaetning. Igen i
2022 har der veeret stor efterspgrgsel pa samtaler med laege, sygeplejerske, dizetist og fysioterapeut i
radgivningstilbuddets abningstid. De frivillige pa patienttelefonen og i lokalafdelingerne ggr samtidig en
stor indsats for at stgtte andre med sygdommen ved at tilbyde samtale og dele egne erfaringer.

Patienternes handlekraftige og tydelige stemme pa 30. ar

| 2022 har Osteoporoseforeningen i det politiske arbejde haft fokus pa at arbejde for at fa indfgrt frak-
turforebyggelsesprogrammer pa alle akutsygehuse i Danmark. Patienter med et knoglebrud er i hgj ri-
siko for osteoporose og flere knoglebrud, og der er behov for en systematisk indsats for at sikre udred-
ning. Foreningen har haft foretraede i politiske udvalg i Region Midtjylland og Region Nordjylland og har
bevirket omfattende pressedakning af indfgrsel et frakturforebyggelsesprogram pa Aarhus Universitets-
hospital. Via budgetaftaler for 2023 har Region Nordjylland og Region Syddanmarks gremaerket gkono-
miske midler til at opspore osteoporose og forebygge knoglebrud ved at indfgre et “FLS-program”, som
Sundhedsstyrelsen og eksperter har anbefalet siden 2018. Foreningen fortsaetter sin indsats for at sikre,
at alle regioner indfgrer frakturforebyggelsesprogrammer.

| sensommeren fik foreningen mulighed for at bidrage til udvikling af podcasten "Laegens bord — Lyt til
din krop” om osteoporose. Her deltog et medlem med sin egen fortzelling, og overlaege Bente Langdahl
deltog som ekspert. Podcasten blev sendt i november, og den blev afsaet for, at DR satte stort fokus pa
sygdommen og behovet for en bedre opsporing, forebyggelse og behandling for patienterne.

Foreningen fulgte op pa den store medieomtale ved at offentligggre 10 forslag til indsatser i en national
handlingsplan, blandt andet praesenteret i en debatartikel ved landsformanden i mediet Sundhedsmoni-
tor. Foreningens forslag til en national handlingsplan har fokus pa at forebygge knoglebrud og leve et
godt liv med osteoporose. Indsatserne er samlet under tre overskrifter: Osteoporose skal opdages tidli-
gere, behandlingen skal tage udgangspunkt i patienten, og alle patienter skal have tilbud om et godt liv
med sygdommen.

Hen mod arets afslutning takkede flere Christiansborg-politikere ja til at m@des og drgfte udfordrin-
gerne, og foreningen arbejder videre med dette i 2023. Ogsa pa kommunalt niveau var foreningen ak-
tive i 2022 med mgder i Haderslev Kommune, som resulterede i oprettelse af en osteoporoseskole, og
med mgder i Rudersdal og Brgnderslev kommuner.

Forskning til gavn for mennesker med osteoporose

Osteoporoseforeningen yder stgtte til videnskabelige projekter med hgj forskningsmaessig kvalitet, som
kan skabe bedre forhold for mennesker med osteoporose. Siden 2007 har foreningen uddelt midler til
forskning. Hidtil har det vaeret 50-225 tkr. om aret, men i 2022 var det muligt at uddele i alt 846 tkr.
Sammen med Ellab-Fonden gav foreningen 596 tkr. til et forskningsprojekt om de samfundsgkonomiske
omkostninger ved osteoporose. Der er tale om et ph.d.-projekt, som gennemfgres ved Dansk Center for
Sundhedsgkonomi, Syddansk Universitet, i samarbejde med Statens Institut for Folkesundhed og
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Videnscenter for Knoglesundhed. Foreningen tildelte endvidere 250 tkr. til et projekt, der skal under-
spge effekten af at overvage behandling af osteoporose ved hjelpe af knoglemarkgrer i almen praksis.
Projektet foregar pa Rigshospitalet og i samarbejde med flere hospitaler samt repraesentanter for Dansk
Selskab for Almen Medicin. Osteoporoseforeningen er repraesenteret i projektet ved landsformandens
deltagelse i en fglgegruppe.

Hvad siger foreningens medlemmer?

| september gennemfgrte landssekretariatet en omfattende medlemsundersggelse. 4.373 af 10.199
medlemmer med mailadresse svarede pa hele eller dele af undersggelsen (svarprocent 42,9), og 73 pct.
angav, at de i hgj grad er tilfredse med Osteoporoseforeningen. 3 pct. har en lav grad af tilfredshed, 14
pct. er neutrale, og 9 pct. angiver “Ved ikke”.

Medlemmerne svarede p3, hvad de mener Osteoporoseforeningens 3 vigtigste formal er. Netop de 3
formal, medlemmerne udpegede som vigtigst, indgar i Osteoporoseforeningens formalsparagraf og som
ramme for foreningens strategiske malsaetninger. Flest peger pa at stgtte forskning og sikre flere midler
til forskning i bedre opsporing, forebyggelse og behandling af osteoporose (58,7 pct.), dernaest at gge
kendskab og viden om osteoporose og osteopeni i befolkningen (56,9 pct.) og pa tredjepladsen at stgtte
og radgive mennesker med osteoporose og osteopeni (50,3 pct.). Der er saledes sammenhang mellem,
hvad medlemmerne peger pa som vigtigste formal, og hvad foreningen arbejder for.

Data fra undersggelsens fgrste del giver indsigt i medlemmernes kendskab til foreningens medlemstil-
bud og oplevelse af relevans og kvalitet, samt medlemmernes interesser, og analysen heraf giver et godt
grundlag for at prioritere indsatser og medlemstilbud.

Undersggelsens anden del afdaekker medlemmernes oplevelse af opsporing og viden i sundhedsvaesen. |
2023 feerdigger landssekretariatet analysen, som vil understgtte foreningens politiske interessevareta-
gelse, hvad angar bedre opsporing, forebyggelse og behandlingsforlgb.

Hvad siger foreningens frivillige?

| april maned gennemfgrte foreningen med hjzelp udefra en spgrgeskemaundersggelse blandt 180 frivil-
lige med 101 besvarelser (svarprocent 56). Formalet var at kortlaegge de frivilliges trivsel og oplevelse af
rammer med henblik pa at skabe dialog og styrke frivilligheden i Osteoporoseforeningen. Den overord-
nede tilfredshed var hgj, idet 91,7% svarede, at de er tilfredse eller meget tilfredse med at veere frivillige
i Osteoporoseforeningen.

Ved arets to formandsmegder var der fokus pa dét at vaere frivillig. Med inspiration udefra arbejdede for-
maend og bestyrelsesmedlemmer med, hvordan man skaber et godt frivilligmiljg og byder velkommen til
nye frivillige. Det var og er meget aktuelt: Gennem medlemsundersggelsen tilkendegav 146 medlemmer
interesse for at blive frivillig i foreningen, og i flere bestyrelser takker frivillige af efter mange ars stort
engagement. Med en bevilling fra Velliv for 2023-24 er det blevet muligt at arbejde videre med at styrke
arbejdsmiljget i organisationen for bade frivillige og ansatte.

TAK

Osteoporoseforeningens mange aktiviteter ville ikke kunne gennemfgres uden den massive stgtte, for-
eningen har modtaget fra alle sider i Igbet af aret. Osteoporoseforeningen siger derfor af hjertet tak til
alle, der har bidraget i arets Igb, til donorer, til medlemmer som har stgttet os, til annoncgrer, bevillings-
givere og alle andre samarbejdspartnere.
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Ikke mindst tak til Osteoporoseforeningens mange frivillige i lokalafdelingerne, landsbestyrelse og ud-
valg og til protektor H.K.H Prinsesse Benedikte, som fglger foreningens arbejde og gav et interview i ju-
bileumsnummeret af Knogleskg@r i maj maned.

Uden det store arbejde, alle bidrager med, ville det ikke vaere muligt at na det, vi har naet.

Udvikling i aktiviteter og gkonomiske forhold
Medlemmer

Ved arets udgang havde foreningen 15.537 aktive medlemskaber. Ved udgangen af 2021 havde forenin-
gen 14.468 medlemmer. Der har vaeret 2210 indmeldinger og 1141 udmeldinger og saledes en samlet
nettotilgang pa 1.069 medlemmer pa baggrund af et stort arbejde fra frivillige og ansatte. Medlem-
merne er kernen i foreningen, og medlemskaberne er en vigtig indtaegtskilde.

Offentlige midler

Foreningens vaesentligste indteegter bestar, ud over medlemskontingenter og private donationer og arv,
blandt andet af tilskud fra Socialstyrelsens pulje til landsdeekkende handicaporganisationer og forenin-
ger (udlodningsmidler). | 2022 modtog foreningen 1.674 tkr. fra denne pulje (1.542 tkr. i 2021) ogi alt
1.789 tkr. i ikke-formalsbestemte offentlige midler.

Indteegterne fra formalsbestemte offentlige midler var hgje i 2021, idet foreningen ansggte flere COVID-
19-puljer og i tilleeg modtog COVID-19-midler gennem medlemskabet af Danske Handicaporganisationer
og Danske Patienter. | alt modtog foreningen 992 tkr. i 2021 fra disse puljer. Heri indgik en stor bevilling
pa 476 tkr. fra Social- og Zldreministeriet (gennem Danske Handicaporganisationer). Midlerne var be-
stemt til at stimulere oplevelsesindustrien gennem civilsamfundets organisationer, og stgrstedelen af
puljen (435 tkr.) kom fgrst til anvendelse i 2022. 1 2022 var indteegterne fra gvrige formalsbestemte of-
fentlige midler (Slots- og Kulturstyrelsens stgtte til distribution af Knogleskgr) pa i alt 106 tkr.

Private midler

Osteoporoseforeningen har ansggt og modtaget bevillinger fra fem private fonde. Ingrid og Johan Han-
sen's Mindefond bevilgede 215 tkr. til foreningens laege- og fysioterapeutradgivning, hvilket er 88 tkr.
mere end i 2021. Jascha Fonden bevilgede 136 tkr. til projektet ”Et godt liv trods smerter”, hvoraf de fle-
ste er til anvendelse i lokalafdelingerne og straekker sig over perioden 2022-2023. Aase og Ejnar Daniel-
sens Fond bevilgede 50 tkr. til projektet "Teenk pa dine knogler, mand”, Témmerhandel Johannes Foghs
Fond donerede 17 tkr. til indkgb af hgjdemalere, og Velliv Foreningen stgttede landssekretariatets delta-
gelse i Danmarks Mentale Sundhedsdag med 7.5 tkr.

| 2021 tildelte Ellab-Fonden 400 tkr. til stgtte til projektet “Sundhedsgkonomi og osteoporose: En ana-
lyse af den gkonomiske byrde af sygdommen osteoporose i Danmark”, og disse er i 2022 videregivet til
projektet.

| lighed med tidligere ar modtog foreningen donationer fra privatpersoner og arv. | 2022 blev der ind-
samlet 54 tkr. i enkeltdonationer fra private givere fordelt pa 73 givere. Til sammenligning blev der i
2021 indsamlet 121 tkr. i enkeltdonationer fra private fordelt pa 123 givere. Ved arets udgang havde for-
eningen 325 faste bidragsydere modsat 333 i 2021. Foreningen modtog 860 tkr. i arv. | 2021 modtog for-
eningen ikke arv.
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Indtaegtsskabende aktiviteter

Udgifterne til indtaegtsskabende aktiviteter udger i alt 1.730 tkr., hvilket er en stigning pa 554 t kr. sam-
menlignet med 1.176 tkr. i 2021. Indtaegtsskabende aktiviteter omfatter al aktivitet vedrgrende hverv-
ning, fastholdelse og administration af medlemmer og donorer, herunder medlemsservice og markeds-
fgring, samt fundraising. Den ggede udgift skyldes en gget aktivitet vedrgrende medlemshvervning og
tilstedevaerelse pa digitale platforme, foruden et stort forarbejde til nyt medlems- og mailsystem, som
indfgres i 2023. | regnskabet for 2022 bliver 298 tkr. aktiveret.

Formalsbestemte aktiviteter

| 2022 er der i alt anvendt 5.914 tkr. til foreningens fire formal: Kendskab og viden, Stgtte og radgivning,
Forskning, Lokalafdelinger. | 2021 var dette belgb 6.382 tkr.

Udgifter til kendskab og viden udgjorde i alt 1.867 tkr. (3.111 tkr. i 2021) og daekker blandt andet for-
eningens omfattende kampagneaktiviteter med to kampagneperioder i 2021 og én kampagneperiode i
2022. Udgifter til stgtte og radgivning udgjorde i alt 1.471 tkr. (1.784 tkr. i 2021). Her indgar blandt an-
det ekspertradgivningen til foreningens medlemmer. Til forskning er udgifterne 861 tkr. Belgbet er vae-
sentlig hgjere end i 2021 (211 tkr.), hvilket dels skyldes udmgntning af midler til et ph.d.--projekt vedrg-
rende samfundsgkonomiske omkostninger ved osteoporose besluttet i 2021. Lokalafdelingerne modta-

ger driftstilskud fra landsforeningen. | 2022 udgjorde tilskuddet 471 tkr. (452 tkr. i 2021). Derudover er 5

foredrag afholdt i lokalafdelingerne i forbindelse med foreningens jubileeum anfgrt her. Samlet har ud-
gifterne til lokalafdelinger udgjort 1.715 tkr. mod 1.276 tkr. i 2021.

Egen virksomhed (administrationsomkostninger)

1 2022 er der i alt anvendt 555 tkr. til egen virksomhed / administration. Det svarer til en administrati-
onsprocent pa 7 %, hvilket er pa samme niveau som i 2021 og anses for at vaere et rimeligt niveau.

Personale

| 2022 havde Osteoporoseforeningen i alt 5,4 arsvaerk (omregnet til fuldtidsansatte efter arstimenorm
pa 1924 timer). Arsvaerk var ogsa 5,4 i 2021. Ved arets udgang bestod landssekretariatet af en sygeple-
jerske/mediegrafiker, en kommunikations- og marketingchef, en gkonomiansvarlig, en medlemsansvar-
lig, tre studentermedhjalpere og en sekretariatschef. Antal arsvaerk i landssekretariatet er steget de se-
nere ar som fglge af pgede indteegter fra puljer og fonde samt et mal om at ansaette interne medarbej-
dere i stedet for at anvende eksterne konsulenter.

Finansielle indtaegter og udgifter

Finansielle indtaegter og udgifter leverer i 2022 et negativt afkast pa 603 tkr., hvilket omfatter kurstab
(590 tkr.) og negative renter (13 tkr.). Det er i alt 708 tkr. mindre end i 2021, hvor de finansielle poster
netto var 105 tkr. Det negative afkast kommer efter et ar usaedvanligt hardt ar pa finansmarkederne
blandt andet pa grund af Ruslands krig mod Ukraine, energikrise og hgj inflation.

Indsamlinger

Foreningen har i det forgangene ar foretaget indsamling via foreningens hjemmeside, medlemsblad og
nyhedsbreve. Foreningen modtog en donation pa 10 tkr. fra Q-Walk, et frivilligdrevet motionsarrange-
ment i Odsherred.
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Forventninger til kommende regnskabsar

Osteoporoseforeningen har i 2022 opstartet indkgb og implementering af nye medlemssystem, som skal
ruste foreningen til den forventede vakst i antal medlemmer, gge datasikkerheden og skabe sammen-
haeng mellem IT-systemer, sa den daglige drift bliver sa sikker og effektiv som muligt. Investeringen i
dette fortseetter i 2023. Landsbestyrelsen har endvidere besluttet at prioritere midler til en ny stilling i
landssekretariatet til en frivilligkoordinator, der kan understgtte udvikling af frivilligorganisationen,
hjaelpe lokalafdelingerne med fortsat rekruttering af nye frivillige og iveerkssette nye former for engage-
ment, herunder at vaere frivillig pa landsplan.

Begivenheder efter regnskabsarets afslutning

Der er efter regnskabsarets afslutning ikke indtradt forhold, som forrykker vurderingen af arsrapporten.

14

Penneo dokumentnegle: LP5GO-VGTL7-63STE-XI887-BBFIB-ASB3H



Nggletal
Resultatopggrelse i kr. 1.000

Indtaegter (for renter og afskrivninger)
Udgifter (f@r renter og afskrivninger)

Fordeling af udgifter:
Udgifter ved indtaegtskabende aktiviteter
Formalsbestemte aktiviteter, heraf
Kendskab og viden
Stgtte og radgivning
Forskning
Lokalafdelinger
Udgifter ved egen virksomhed (administration)

Resultat af primaer drift
Arets resultat
Balance i kr. 1.000

Anlaegsaktiver i alt
Egenkapital

Medlemmer ultimo aret

2021 er fgrste ar, hvor regnskabet er sat op med tydeligggrelse af forbrug pa overordnet formal efter

ISOBRO-principper.

2022

7.274

8.199

-1.730

-1.867

-1.471

-861

-1.715

-555

-925

-1.528

2022

324

5.059

2022
15.537

2021

6.551

8.147

-1.176

-3.111

-1.784

-211

-1.276

-589

-1.596

-1.491

2021

24

6.587

2021
14.468

2020

6.225
6.145

80

207

2020

24

8.078

2020
13.679

2019

6.001
5.999

243

2019

29

7.871

2019
13.606

2018

5.526
5.624

-259

2018

36

7.627

2018
13.105
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Resultat

Note 2022 2021
kr. kr.
Kontingenter 2.985.048 2.633.995
Private midler, ikke formalsbestemt 1 1.084.070 329.822
Private midler, formalsbestemt 2 702.744 137.000
Offentlige midler, ikke formalsbestemt 3 1.789.320 1.644.662
Offentlige midler, formalsbestemt 4 540.743 1.499.893
Indtaegter ved egen virksomhed 5 171.705 305.874
Indtaegter 7.273.630 6.551.245
Udgifter ved indtaegtskabende aktiviteter 6 -1.730.339 -1.176.019
Resultat af indtaegtskabende aktiviteter 5.543.292 5.375.226
Kendskab og viden 7 -1.866.985 -3.110.955
Stgtte og radgivning 8 -1.470.880 -1.784.337
Forskning 9 -860.872 -211.097
Lokalafdelinger 10 -1.714.767 -1.275.859
Udgifter ved formalsbestemte aktiviteter -5.913.505 -6.382.248
Udgifter ved egen virksomhed (administration) 11 -555.074 -588.836
Resultat fgr finansielle poster -925.287 -1.595.857
Finansielle indtaegter 12 0 127.521
Finansielle omkostninger 13 -602.530 -22.175
Arets resultat -1.527.817 -1.490.511
Forslag til resultatdisponering
Overfgrt til naeste ar -1.527.817 -1.490.511
Arets resultat inklusiv henszettelse -1.527.817 -1.490.511
@vrige noter
Personaleomkostninger 14
Kontordrift m.m. 15
Indsamlinger 16
Projektregnskaber 17
Fordeling af indtaegter 2022 Fordeling af udgifter 2022
Egen virksomhed Administration
29 7% Indtaeg.tstkabende
aktiviteter

Offentlige
midler Kontingenter
32% 41%

Private midler
25%

Lokalafdelinger

21%

Forskning
10%

Stptte o

radgivning

18%

21%

Kendskab og
viden
23%
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Balance

Aktiver
Note 2022 2021
kr. kr.

Deposita 25.638 24.438
Finansielle anlagsaktiver 25.638 24.438
Igangvaerende udviklingsprojekter 297.967 0
Immaterielle anleegsaktiver 297.967 0
Anlaegsaktiver 323.605 24.438
Lagerbeholdninger 18 103.533 158.056
Diverse tilgodehavender 50.476 58.443
Periodeafgraensningsposter 19 83.328 56.929
Tilgodehavender 237.337 273.427
Vaerdipapirer 20 5.024.504 5.614.167
Danske Bank, 3258 258 487 26.746 1.658.726
Erhvervsgiro 13.642 573.292
Kassebeholdning 1.744 5.360
Likvide beholdninger 42.132 2.237.378
Omsaetningsaktiver 5.303.973 8.124.973
Aktiver i alt 5.627.578 8.149.410
Passiver

Overfgrt overskud 5.059.299 6.587.117
Egenkapital 21 5.059.299 6.587.117
Leverandgrer af varer og tjenesteydelser 203.800 213.955
Hensat til konkrete formal 122.206 835.122
Anden geld 0 88.500
Lokalafdeling Esbjerg (midlertidigt uden bestyrelse) 54.236 63.138
Skyldig A-skat, feriepenge, moms m.v. 188.037 361.577
Kortfristede geeldsforpligtelser 568.279 1.562.293
Passiver i alt 5.627.578 8.149.410
Kontraktlige forpligtelser 22
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Noter

2022 2021
1 Private midler, ikke formalsbestemt ke ke
Faste bidragsydere 159.965 208.716
Gaver og donationer 64.119 121.106
Arv 859.987 0
I alt 1.084.070 329.822
2022 2021
Private midler, formalsbestemt
kr. kr.
Stgtte til radgivning for mennesker med knogleskgrhed
Ingrid og Johan Hansen's Mindefond 215.000 127.000
I alt 215.000 127.000
Sundhedsgkonomi og osteoporose: En analyse af den gkonomiske byrde af
sygdommen osteoporose i Danmark
Ellab-Fonden 0 400.000
Overfert fra aret for 400.000 0
Overfgres til aret efter 0 -400.000
lalt 400.000 0
Danmarks Mentale Sundhedsdag
Velliv Foreningen 7.450 10.000
lalt 7.450 10.000
Indkab af transportable hgjdemdlere
Johannes Fogs Fond 17.000 0
lalt 17.000 0
Taenk pa dine knogler, mand
Aase og Ejnar Danielsens Fond 50.000 0
lalt 50.000 0
Et godt liv trods smerter
Jascha Fonden 135.500 0
Overfgres til aret efter -122.206 0
lalt 13.294 0
Private midler, formalsbestemt, i alt 702.744 137.000
Se ogsa note 17 vedrgrende Projektregnskaber
2022 2021
Offentlige midler, ikke formalsbestemt ke ke
Socialstyrelsen, udlodningsmidler 1.674.060 1.541.829
Skattestyrelsen, delvis momskompensation for aret fgr 115.260 102.833
I alt 1.789.320 1.644.662
2022 2021
Offentlige midler, formalsbestemt kr kr
Bladpuljen
Slots- og Kulturstyrelsen 105.621 98.481
I alt 105.621 98.481
Informationskampagne om osteoporose
Sundheds- og Zldreministeriet 0 650.000
Overfgrt fra aret for 0 6.095
I alt 0 656.095
Omsorgsopkald til medlemmer af Osteoporoseforeningen
Socialstyrelsen (gennem Danske Handicaporganisationer) 0 63.674
Overfgrt fra aret for 0 9.184
I alt 0 72.858
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Noter

2022 2021
kr. kr.

Vi finder sammen om foredrag
Slots- og Kulturstyrelsen 0 0
Overfgrt fra aret fgr 0 98.194
lalt 0 98.194
Livestreaming af foredrag
Socialstyrelsen (gennem Danske Handicaporganisationer) 0 81.000
lalt 0 81.000
Rddgivning til patienter med osteoporose
Sundheds- og £ldreministeriet (gennem Danske Patienter) 0 452.330
lalt 0 452.330
Stimuli til oplevelsesindustrien gennem civilsamfundet
Social- og ZAldreministeriet (gennem Danske Handicaporganisationer) 0 476.057
Overfert fra aret for 435.123 0
Overfgres til aret efter 0 -435.123
lalt 435.123 40.934
Offentlige midler, formalshestemt, i alt 540.743 1.499.893
Se ogsa note 17 vedrgrende Projektregnskaber
Indtaegter ved egen virksomhed ZI(()rZ.Z thzil
Entréindtaegter 0 25.203
Salg af stgttende materiale 82.355 123.980
Annoncgrer 86.000 98.000
@vrige salgsindtaegter 3.350 58.691
lalt 171.705 305.874
Udgifter ved indtaegtskabende aktiviteter ZI(()rZ.Z Z:rz.l
Markedsfgring 234.419 227.246
Fundraising 10.834 12.945
Stgttende materiale 100.713 102.225
Medlemssystem og betalingsplatforme 259.795 205.130
Forsendelse 139.277 86.778
Rejser og repraesentation 7.534 960
Personaleomkostninger 804.184 413.982
Kontordrift m.m. 173.583 126.752
lalt 1.730.339 1.176.019

. 2022 2021
Kendskab og viden Kr. Kr.
Informationskampagner 420.664 1.048.430
Politisk interessevaretagelse 46.118 66.960
Sundhedspersonale 483.597 1.029.926
Samarbejder ! 172.694 234.424
Rejser og repraesentation 19.928 11.638
Personaleomkostninger 595.456 550.903
Kontordrift m.m. 128.529 168.674
I alt 1.866.985 3.110.955
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s 2 dgivni 2022 2021
tgtte og radgivning kr. kr.
Personlig radgivning 356.711 617.216
Medlemsblad 779.554 751.700
Abne arrangementer 151.544 206.680
Rejser og repraesentation 3.146 10.553
Personaleomkostninger 147.984 151.731
Kontordrift m.m. 31.942 46.457
lalt 1.470.880 1.784.337
Forskni 2022 2021
orskning Kr. Kr.
Uddelte midler 846.408 200.000
Rejser og repraesentation 1.779 200
Personaleomkostninger 10.433 8.343
Kontordrift m.m. 2.252 2.554
860.872 211.097
12022 er midlerne gaet til
(a) Sundhedsgkonomi og osteoporose: En analyse af den gkonomiske byrde af
sygdommen osteoporose i Danmark, Benedicte Torp Ladefoged (596.406 kr.)
(b) Effekten af at monitorere bisfosfonat behandling med knoglemarkgrer i almen
praksis, Michael Schgnemann Rand (250.000 kr.)

. 2022 2021
Lokalafdelinger Kr. Kr.
Tilskud 575.526 474.025
Tilskud til arrangementer 241.108 131.143
Formandsmgder 76.585 36.766
Rejser og repraesentation 23.504 6.677
Personaleomkostninger 656.368 480.216
Kontordrift m.m. 141.677 147.031
lalt 1.714.767 1.275.859
Udgifter ved egen virksomhed (administration) ZI(()rZ.Z thzil
Repraesentantskab og landsbestyrelse 305.238 417.565
Rejser og repraesentation 27.451 3.569
Personaleomkostninger 182.905 128.391
Kontordrift m.m. 39.480 39.310
lalt 555.074 588.836
i ielle i 2022 2021

inansielle indtaegter kr. kr.
Urealiseret kursregulering investeringer 0 127.521
lalt 0 127.521

. . . 2022 2021
Finansielle omkostninger

kr. kr.

Renteudgifter 12.867 22.175
Urealiseret kursregulering investeringer 589.663 0
I alt 602.530 22.175
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. 2022 2021
Personaleomkostninger
kr. kr.
Lgn 2.808.573 2.648.586
@vrige personaleomkostninger 39.025 41.695
lalt 2.847.599 2.690.281
Heraf: Lanomkostninger i it-udviklingsprojekt 41.177 0
Fordeling af personaleomkostninger 2022 er foretaget pa baggrund af timeregistrering og Andel af Andel af
allokering Igntimer pers.omk.
Projekter 16,3% 450.270
Indtaegtsskabende aktiviteter 28,1% 804.184
Kendskab og viden 20,8% 595.456
Stgtte og rddgivning 5,2% 147.984
Forskning 0,4% 10.433
Stgtte til lokalafdelinger 22,9% 656.368
Administration 6,4% 182.905
Kontordrift m.m. 2022 2021
kr. kr.
Lejemal 263.883 258.833
Revision og revisionserklzeringer vedr. midler modtaget til driftsstgtte 111.000 156.375
Revisionserklaeringer og sparring 0 0
Forsikringer 15.614 13.186
Print og kontorartikler 40.253 37.682
IT og telefoni 86.712 64.702
lalt 517.462 530.778
Fordeling af kontordrift m.m. (2022) er foretaget pa baggrund af fordelingen af
personaleomkostninger. Projekterne er friholdt, derfor baerer formalene en stgrre andel af  Andel af omk.
omkostningerne. (%) Andel af omk.
Indtaegtsskabende aktiviteter 33,5% 173.583
Kendskab og viden 24,8% 128.529
Stgtte og rddgivning 6,2% 31.942
Forskning 0,4% 2.252
Stgtte til lokalafdelinger 27,4% 141.677
Administration 7,6% 39.480
Ind li 2022 2021
ndsamiinger kr. kr.
Gaver og donationer 64.119 120.888
Administrationsomkostninger 0 0
lalt 64.119 120.888
BetterNow 0 6.725
Administrationsomkostninger 0 0
lalt 0 6.725

Midler fra indsamlinger anvendes til foreningens generelle formal
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2022 2021
17 Projektregnskaber
. . kr. kr.
Eksternt finansierede projekter inden for formal og med aktivitet i 2022:
Statte til radgivning for mennesker med knogleskgrhed
Ingrid og Johan Hansen's Mindefond
Indtaegter 215.000 127.000
Indtaegter overfgrt fra tidligere ar 2.569 0
Udgifter excl Ign -218.250 -124.431
Momskorrektion 2020 0 5.738
| alt (positivt belgb udover momskorrektion 2020 overfgres til anvendelse i -681 8.307
efterfglgende ar)
Medlemsblad, medfinansieret af Bladpuljen og annoncgrer
Slots- og Kulturstyrelsen
Indtaegter 191.621 196.481
Udgifter excl Ign -696.359 -738.440
Lgn -158.154 -123.502
I alt (positivt belgb overfgres til anvendelse i efterfglgende ar) -662.892 -665.460
Informationskampagne om osteoporose
Sundheds- og Zldreministeriet
Indteegter 0 650.000
Indtaegter overfgrt fra tidligere ar 0 6.095
Udgifter excl Ign -595.942 -1.491.202
Lgn -132.444 -401.983
I alt (positivt belgb overfgres til anvendelse i efterfglgende ar) -728.386 -1.237.091
Stimuli til oplevelsesindustrien gennem civilsamfundet
Social- og ZAldreministeriet (gennem Danske Handicaporganisationer)
Indtaegter 0 476.057
Indtaegter overfgrt fra tidligere ar 435.123 0
Udgifter excl Ign -380.430 0
Lgn -35.897 -40.934
Udgifter vedrgrende tidligere ar -37.668 0
I alt (positivt belgb overfgres til anvendelse i efterfglgende ar) -18.873 435.123
Sundhedsgkonomi og osteoporose: En analyse af den gkonomiske byrde af
sygdommen osteoporose i Danmark
Ellab-Fonden
Indtaegter 0 400.000
Indtaegter overfgrt fra tidligere ar 400.000 0
Legat -596.406 0
I alt (positivt belgb overfgres til anvendelse i efterfglgende ar) -196.406 400.000
Indkgb af transportable hgjdemalere
Johannes Fogs Fond
Indteegter 17.000
Udgifter excl Ign -20.355
I alt (positivt belgb overfgres til anvendelse i efterfglgende ar) -3.355
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2022 2021
kr. kr.
Taenk pa dine knogler, mand
Aase og Ejnar Danielsens Fond
Indtaegter 50.000
Udgifter excl Ign -2.509
Lgn -49.564
I alt (positivt belgb overfgres til anvendelse i efterfglgende ar) -2.073
Et godt liv trods smerter
Jascha Fonden
Indteegter 135.500
Udgifter excl Ign -9.785
Lon -3.509
I alt (positivt belgb overfgres til anvendelse i efterfglgende ar) 122.206
. 2022 2021
Lagerbeholdninger Kr. Kr.
Lager foldere 13.540 19.232
Lager stgttende materiale 63.838 115.114
Lager gvrigt stgttende materiale 0 0
Lager beklaedning og merchandise 26.155 23.710
lalt 103.533 158.056
. . 2022 2021
Periodeafgransningsposter
kr. kr.
Forsikringer 10.937 9.146
Medieovervagning 7.073 22.840
It 47.124 22.515
Indsamlingstilladelse 10.600 0
Aconto hos leverandgrer 7.594 2.428
lalt 83.328 56.929
. . 2022 2021
Vardipapirer Kr. Kr.
Danske Invest Mix Defensiv, nom 40.674 stk. 5.024.504 5.614.167
lalt 5.024.504 5.614.167
. 2022 2021
Egenkapital Kr. Kr.
Saldo 1. januar 6.587.117 8.077.628
Arets under-/overskud -1.527.817 -1.490.511
Egenkapital 31. december 5.059.299 6.587.117

Kontraktlige forpligtelser

Foreningen har indgdet huslejeaftale med et opsigelsesvarsel pa 3 maneder. De

kontraktlige forpligtelser hertil kan opggres til 57 tkr.

Herudover har foreningen kontrakt vedr. leje af kopimaskine til udlgb ultimo

2024. De kontraktlige forpligtelser hertil er 24 tkr.

Note:

(1) "Samarbejder" indeholder foreningens kontingenter til Danske Patienter, Danske
Handicaporganisationer, IOF. Desuden udgifter til praesidium og netvaerksskabende

aktiviteter.
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Regnskabsgrundlag

Arsrapporten for Osteoporoseforeningen for 2022 er udarbejdet i overensstemmelse med arsregnskabs-
lovens bestemmelser for virksomheder i regnskabsklasse A og i overensstemmelse med bekendtggrelse
nr. 326 af 15. marts 2022 om ansggningspuljen til handicaporganisationer og -foreninger pa det sociale
omrade.

Den anvendte regnskabspraksis er usendret i forhold til sidste ar.

Arsrapport for 2022 er aflagt i DKK.

Resultatopggrelsen
Indteegter

Indtaegter indteegtsfares i det regnskabsar indbetalingen modtages, med undtagelse af stgtte til konkrete
projekter, der indtaegtsfgres i takt med anvendelse af stgtten.

Omkostninger

Ombkostninger indregnes i resultatopggrelsen i den periode, som de vedrgrer.

Balancen
Finansielle anleegsaktiver

Finansielle anlaegsaktiver udggr deposita og indregnes og males til kostpris, med fradrag for eventuelt
nedskrivningsbehov.

Immaterielle anlaegsaktiver

Immaterielle anlaegsaktiver omfatter igangveerende udviklingsprojekter.

Ombkostninger pa udviklingsprojekter omfatter gager og andre omkostninger, der direkte kan henfgres
til foreningens udviklingsaktiviteter.

Udviklingsprojekter, der er klart definerede og identificerbare, hvor den tekniske udnyttelsesgrad, til-
straekkelige ressourcer og et potentielt fremtidigt marked eller udviklingsmulighed kan pavises, og hvor
det er hensigten at fremstille, markedsfgre eller anvende projektet, indregnes som immaterielle anlaegs-
aktiver.

Udviklingsprojekter, der ikke opfylder kriterierne for indregning i balancen, indregnes som omkostninger
i resultatopggrelsen, i takt med at omkostningerne afholdes.
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Aktiverede udviklingsomkostninger males til kostpris med fradrag af akkumulerede af- og nedskrivninger
eller genindvindingsvaerdi, safremt denne er lavere.

Aktiverede udviklingsomkostninger afskrives fra tidspunktet for feerdigggrelsen linezert over den peri-
ode, hvori udviklingsarbejdet forventes at frembringe gkonomiske fordele. Afskrivningsperioden udggr
10 ar.

Varebeholdninger

Varebeholdninger omfatter beholdninger af markedsfgringsmateriale og indregnes til kostpris eller la-
vere genindvindingsvaerdi.

Tilgodehavender

Tilgodehavender indregnes i balancen til palydende vaerdi med eventuelt fradrag af nedskrivning til imgde-
gaelse af tab.

Periodeafgreensningsposter

Periodeafgraensningsposter opfgrt som aktiver omfatter forudbetalte omkostninger.
Veaerdipapirer

Veerdipapirer, indregnet under omsatningsaktiver, omfatter bgrsnoterede vaerdipapirer, der males til
dagsvaerdien pa balancedagen. Dagsvaerdien opggres pa grundlag af den senest noterede salgskurs.

Hensat til konkrete formal
Henlzeggelse til konkrete formal vedrgrer belgb, hvor der er truffet beslutning om fremtidig anvendelse.
Hensatte forpligtelser

Hensatte forpligtelser indregnes, nar foreningen, som fglge af en begivenhed indtruffet senest pa balan-
cedagen, har en retslig eller faktisk forpligtelse, og det er sandsynligt, at der ma afgives gkonomiske for-
dele for at indfri forpligtelsen.

Geaeldsforpligtelser

Galdsforpligtelser indregnes til kostpris pa tidspunktet for stiftelse af geeldsforholdet. Efterfglgende opgg-
res de til amortiseret kostpris, hvilket for korte og uforrentede geeldsforpligtelser normalt svarer til den no-
minelle vaerdi.
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  2023-03-27 07:06:52 UTC   Penneo system               128.0.xxx.xxx     The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 07:06:52 UTC   Lars Hyldstrup              128.0.xxx.xxx     The document was viewed by the signer                                                                   
  2023-03-27 07:06:54 UTC   Penneo system               128.0.xxx.xxx     The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 07:07:26 UTC   Lars Hyldstrup              128.0.xxx.xxx     The signer signed the document as Næstformand, Næstformand                                              
  2023-03-27 07:08:10 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    104.28.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-27 07:08:11 UTC   Penneo system               93.167.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 07:08:11 UTC   Thomas Klausen              93.167.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                                   
  2023-03-27 07:09:19 UTC   Penneo system               93.167.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 07:09:19 UTC   Thomas Klausen              93.167.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                                   
  2023-03-27 07:09:20 UTC   Penneo system               93.167.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 07:09:32 UTC   Thomas Klausen              93.167.xxx.xxx    The signer signed the document as bestyrelsesmedlem, bestyrelsesmedlem                                  
  2023-03-27 07:10:25 UTC   Anny Margit Winther         5.33.xxx.xxx      The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-27 07:10:25 UTC   Anny Margit Winther         5.33.xxx.xxx      The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-27 07:13:16 UTC   Anny Margit Winther         5.33.xxx.xxx      The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-27 07:25:08 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-27 07:25:08 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-27 07:29:55 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-27 07:29:57 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-27 08:45:16 UTC   Lene Lebech                 74.125.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-27 08:45:38 UTC   Penneo system               212.112.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 08:45:38 UTC   Lene Lebech                 212.112.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                                   
  2023-03-27 08:45:56 UTC   Lene Lebech                 77.214.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                                   
  2023-03-27 08:45:59 UTC   Penneo system               77.214.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 08:46:07 UTC   Penneo system               77.214.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 08:48:20 UTC   Penneo system               212.112.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 08:48:20 UTC   Lene Lebech                 212.112.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                                   
  2023-03-27 08:48:21 UTC   Penneo system               212.112.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 08:48:34 UTC   Lene Lebech                 212.112.xxx.xxx   The signer signed the document as bestyrelsesmedlem, bestyrelsesmedlem                                  
  2023-03-27 09:36:25 UTC   Penneo system               77.233.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 09:36:25 UTC   Linda Garlov                77.233.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                                   
  2023-03-27 09:37:18 UTC   Penneo system               77.233.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 09:37:18 UTC   Linda Garlov                77.233.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                                   
  2023-03-27 09:37:20 UTC   Penneo system               77.233.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 09:37:30 UTC   Linda Garlov                77.233.xxx.xxx    The signer signed the document as bestyrelsesformand, bestyrelsesformand                                
  2023-03-27 10:28:49 UTC   Bente Lomholt Langdahl      194.182.xxx.xxx   The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-27 11:42:20 UTC   Penneo system               185.229.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 11:43:42 UTC   Penneo system               185.229.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 12:23:09 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-27 15:01:57 UTC   Ingelis Miltersen Sander    104.28.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-27 16:55:29 UTC   Penneo system               212.112.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 16:55:29 UTC   Ingelis Miltersen Sander    212.112.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                                   
  2023-03-27 17:00:17 UTC   Penneo system               212.112.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 17:00:17 UTC   Ingelis Miltersen Sander    212.112.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                                   
  2023-03-27 17:02:14 UTC   Penneo system               212.112.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 17:02:14 UTC   Ingelis Miltersen Sander    212.112.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                                   
  2023-03-27 17:03:53 UTC   Penneo system               212.112.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 17:03:53 UTC   Ingelis Miltersen Sander    212.112.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                                   
  2023-03-27 17:03:54 UTC   Penneo system               212.112.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                 
  2023-03-27 17:04:27 UTC   Ingelis Miltersen Sander    212.112.xxx.xxx   The signer signed the document as bestyrelsesmedlem, bestyrelsesmedlem                                  
  2023-03-27 20:51:03 UTC   Anny Margit Winther         62.66.xxx.xxx     The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-27 20:51:04 UTC   Anny Margit Winther         62.66.xxx.xxx     The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-27 20:51:18 UTC   Anny Margit Winther         62.66.xxx.xxx     The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-27 20:51:18 UTC   Anny Margit Winther         62.66.xxx.xxx     The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-27 20:51:18 UTC   Anny Margit Winther         62.66.xxx.xxx     The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-28 11:25:12 UTC   Penneo system               62.66.xxx.xxx     The document was viewed                                                                                 
  2023-03-28 11:25:12 UTC   Anny Margit Winther         62.66.xxx.xxx     The document was viewed by the signer                                                                   
  2023-03-28 11:27:39 UTC   Anny Margit Winther         62.66.xxx.xxx     The signer signed the document as bestyrelsesmedlem, bestyrelsesmedlem                                  
  2023-03-28 12:59:03 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-28 12:59:05 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-28 12:59:05 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-28 13:52:51 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-28 13:56:03 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-29 09:45:15 UTC   Penneo system               xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request reminder email was sent to "Bente Lomholt Langdahl" at "bente.langdahl@aarhus.rm.dk"  
  2023-03-29 09:45:17 UTC   Penneo system               xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request reminder email was sent to "Jakob Gaardsted Petersen" at "jgp@happyogco.dk"           
  2023-03-29 09:45:45 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-29 09:51:06 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    104.28.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-29 09:53:23 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-29 09:53:56 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-29 09:53:56 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-29 10:04:49 UTC   Penneo system               185.229.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                 
  2023-03-29 10:06:42 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-29 10:06:42 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-29 10:10:05 UTC   Penneo system               185.229.xxx.xxx   The document was viewed                                                                                 
  2023-03-29 13:40:43 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-30 14:44:42 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-30 14:47:54 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-30 14:47:54 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-03-30 14:47:57 UTC   Penneo system               92.241.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                 
  2023-03-30 14:47:57 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                                   
  2023-03-30 14:48:43 UTC   Jakob Gaardsted Petersen    92.241.xxx.xxx    The signer signed the document as bestyrelsesmedlem, bestyrelsesmedlem                                  
  2023-03-31 09:46:21 UTC   Penneo system               xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request reminder email was sent to "Bente Lomholt Langdahl" at "bente.langdahl@aarhus.rm.dk"  
  2023-03-31 13:00:13 UTC   Bente Lomholt Langdahl      83.240.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-04-02 10:14:22 UTC   Penneo system               xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request reminder email was sent to "Bente Lomholt Langdahl" at "bente.langdahl@aarhus.rm.dk"  
  2023-04-04 09:30:46 UTC   Bente Lomholt Langdahl      85.184.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-04-04 09:30:53 UTC   Bente Lomholt Langdahl      85.184.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                                   
  2023-04-04 09:30:54 UTC   Penneo system               85.184.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                 
  2023-04-04 09:32:39 UTC   Penneo system               85.184.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                 
  2023-04-04 09:32:39 UTC   Bente Lomholt Langdahl      85.184.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                                   
  2023-04-04 09:32:46 UTC   Penneo system               85.184.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                 
  2023-04-04 09:33:03 UTC   Bente Lomholt Langdahl      85.184.xxx.xxx    The signer signed the document as bestyrelsesmedlem, bestyrelsesmedlem                                  
  2023-04-04 09:33:04 UTC   Anette Laustsen             xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request email was sent to "Keld Allan Martor Nielsen" at "keld.allan.nielsen@pwc.com"         
  2023-04-04 09:33:39 UTC   Keld Allan Martor Nielsen   74.125.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                                      
  2023-04-04 09:33:48 UTC   Penneo system               85.191.xxx.xxx    The document was viewed                                                                                 
  2023-04-04 09:33:48 UTC   Keld Allan Martor Nielsen   85.191.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                                   
  2023-04-04 09:34:20 UTC   Penneo system               85.191.xxx.xxx    The document signing process was completed                                                              
  2023-04-04 09:34:20 UTC   Keld Allan Martor Nielsen   85.191.xxx.xxx    The signer signed the document as statsautoriseret revisor, statsautoriseret revisor                    
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